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Beratungstool und Planungsprogramm in einem: Das neue Tool Vita
ToothConfigurator der Software Vita Assist bezieht den Patienten aktiv in die
Gestaltung seines Zahnersatzes mit ein. Es erméglicht, eine virtuelle
Darstellung der prothetischen Versorgung am PC anzufertigen und individu-
elle Wiinsche des Patienten direkt zu beriicksichtigen. Das zahntechnische
Labor von Sandra Hiitten und Norbert Schilles in Berlin setzt den Vita
ToothConfigurator seit einigen Wochen erfolgreich ein.

je Merkmale und Vorteile der

D Software werden im folgenden
Beispielfall in zwei Teilen darge-

stellt. Der Patient ist herzinfarkt- und
schlaganfallgeschadigt, Mitte 50 und
seit vielen Jahren Vollprothesentréger.
Er kann sich an das Aussehen seiner na-
turlichen Zdhne kaum noch erinnern. Im
Gespréch mit dem Patienten simuliert
der Autor am PC mit Hilfe des Vita Tooth-
Configurators die virtuelle neue Prothe-
se. Diese soll so natiirlich aussehen wie
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sein urspriingliches Gebiss und aufier-
dem eine funktional hochwertige pro-
thetische Versorgung gewdhrleisten. Die
Aufstellung erfolgt mit Vita Physiodens-
Zahnen und wird im zweiten Teil des Ar-
tikels beschrieben.

Problemstellung

Die alte Prothese des Patienten ist in
den zuriickliegenden Jahren zwar mehr-
fach erneuert worden, passt aber nicht




< Abb. 1 und 2 Die Portritaufnahme des
Patienten zeigt den Ausgangszustand
(links). Die Z&hne sind zu klein und
schmal, das horizontale Verhiltnis
OK/UK stimmt nicht. Ich markiere die
Bissnahme im Bild, schneide mit weni-
gen Mausklicks die Mundhéhle aus und
gestalte virtuell einen neuen Zahnersatz
mithilfe der vorgegebenen Zahnfarben,
-formen und Hilfslinien des Programms.

mehr zu der Gesamtsymmetrie seines
Gesichts. Die horizontale Ebene ist
im Laufe der Zeit nach oben gewandert.
Da das Verhaltnis zwischen Oberkiefer
und Unterkiefer nicht mehr stimmig
ist, wirken die Zdhne optisch zu klein
und zu schmal fiir die Mundpartie.
Durch das Ungleichgewicht entsteht
der Eindruck, die Lippe sei eingefallen,
was auch die Profilansicht des Gesichts
negativ beeinflusst. Dem Labor liegen
keine Fotos aus fritheren Zeiten von
dem Patienten vor, die wiederge-
ben kénnten, wie seine nattirlichen Z&h-
ne einmal ausgesehen haben. Auch
er selbst kann sich nicht mehr genau
erinnern. Fest steht jedoch: ,,So wie
jetzt konnten sie nicht ausgesehen
haben.“
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Ziel und Vorbereitung

Unsere Aufgabe war es, einen funktio-

nal hochwertigen Zahnersatz zu ge- -

stalten, der sich optisch und dsthetisch
perfekt in die Mundpartie integriert und
dem Aussehen seiner urspriinglichen
Zshne sehr nahe kommt. Nach der stan-
dardméRigen Bissnahme (OK 22 mm -
UK 18 mm/Rim. Former korrigiert auf
OK/UK je 17 mm) haben wir ein einge-
hendes Beratungsgesprach mit dem Pa-
tienten gefiihrt, um seine Wiinsche und
Vorstellungen von den ,,neuen Dritten®
zu ermitteln (Abb 1 und 2). Dann be-
gann der virtuelle Gestaltungsprozess
am Monitor. Hierzu wurde der Vita
ToothConfigurator als Beratungs- und
Planungsprogramm eingesetzt.

Virtuelle Gestaltung

Der Anfang istimmer gleich: Ich fotogra-
fiere den Patienten und lade das Foto in
meinen Laptop hoch, auf dem der Vita As-
sist mit dem ToothConfigurator installiert
ist. Das Portratfoto erscheint auf dem Mo-
nitor, eingebettet in die Meniileisten des
Programms (Abb. 3). Darin sind fiir die
virtuelle Prothesenplanung verschiede-
ne ,,Werkzeuge“, Hilfslinien, Zahnfarben,
-formen und Zahnlinien hinterlegt. Mit

www.dlonline.de - das dental labor - LX - 5/2012

Prothetik

< Abb. 3 Im gemeinsamen
Gespréch mit dem Patienten
ermittle ich seine individuel-
len Wiinsche und plane
anschlieBend mithilfe des
Vita ToothConfigurators den
Zahnersatz. Dabei erarbeiten
wir gemeinsam Schritt fiir
Schritt die individuell passen-
de Versorgungslésung direkt
am PC. Der Patient sieht sofort
das Ergebnis und kann sich
vorstellen, wie seine neuen
Dritten aussehen werden.
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A Abb. 4 Ich wihle die Zahnlinie Vita Physiodens Z2S OK und LsM UK,
sowie die Zahnfarbe 2Mz2 fiir die Gestaltung der Prothese aus

A Abb. 5 Mit wenigen Mausklicks verschiebe ich die Frontzdhne 11, 12,
21, 22 nach unten, um die Gesamtsymmetrie zu verbessern. Dabei spie-
len wir verschiedene Varianten durch, ich setze die Zdhne etwas hdher
oder tiefer, verschiebe diese nach oben oder unten - so lange, bis wir die
richtige Position eingestellt haben.

den Hilfslinien vermesse ich das Gesicht,
den Augenabstand, die Lachlinie. Die ver-
tikalen Hilfslinien zeigten in diesem Fall,
dass die Entfernung von Eckzahn zu Eck-
zahn bei der alten Prothese nicht der Na-
senbreite entspricht. Ein Problem, das
wir bei der neuen Gestaltung der Pro-
these korrigieren miissen.

Gemeinsam mit dem Patienten entwer-
fe ich nun Schritt fiir Schritt am Monitor
ein ,,Bild“ von seinen neuen Zghnen. Da-
bei iiberlege ich mir, was fiir ein Men-
schentyp gerade vor mir sitzt —eher Ath-
letiker, Leptosom oder Pykniker. Ziel ist
es, eine verniinftig passende Zahnform
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A Abb. 6 Auch die Ausrichtung des
Oberkiefers ist durch die vorgegebenen
Hilfslinien einfach und schnell
durchfiihrbar

A Abb. 7 Ebenso ldsst sich die
Nasenbreite mit dem Vita
ToothConfigurator prazise vermessen
und anpassen

fiir den individuellen Typ zu finden. Da-
bei ist das Programm sehr hilfreich, um
verschiedene Varianten ohne gro3en Zeit-
aufwand durchzuspielen.

Ein Bild der neuen Zdhne

Die selbsterkldrende Benutzerfithrung
macht es leicht, mit dem Programm zu ar-
beiten. Mit ein wenig Ubung wird man
schnellimmer besser und sicherer in der
Handhabung. Fiir die Gestaltung sind in
der Meniileiste verschiedene ,,Auswahl-
werkzeuge* hinterlegt, mit deren Hilfe je-
de prothetische Versorgung individuell
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gestaltet werden kann. Kernfunktion des
Systems ist eine virtuelle Zahnbibliothek
mit allen Vita Front- und Seitenzahnlini-
en, die in den Vita classical sowie 3D-Mas-
ter-Farben und zwei Bleached Colors vir-
tuell gestaltet werden kénnen. Ich wéh-
le fiir die Gestaltung der Zahnlinie Vita
Physiodens Z2S fiir den Oberkiefer und
LsM fiir den Unterkiefer sowie die Zahn-
farbe 2M2. Das dabei entstehende ,,Bild*
kann ich beliebig oft durch einfaches An-
klicken korrigieren und anpassen. Durch
das intensive Befassen mit dem ,,neuen
Aussehen® und die schrittweise Visuali-
sierung am Monitor erinnert sich der Pa-
tient langsam wieder an das Aussehen
seiner fritheren Zahne und sagt erfreut:
,»Ja, so in etwa habe ich einmal ausgese-
hen!* (Abb. 4 bis 7).

Dass wir diesen Entstehungsprozess
gemeinsam erleben konnten, war mir
sehr wichtig, denn schlieflich mdchten
Patienten nicht einfach vor vollendete
Tatsachen gestellt werden, wenn es um
ihre prothetische Versorgung geht, son-
dern bei der Entstehung der neuen Drit-
ten aktiv mitwirken und mitentschei-
den. Dieses Zusammenspiel gibt mir
als Zahntechniker mehr Sicherheit,
denn ich wei3, dass der Patient sich
ernst genommen fiuhlt und schluss-
endlich auch mit dem Ergebnis zufrie-
den sein wird (Abb. 8 und 9).

Fazit des Patienten

Der Einsatz des Vita ToothConfigurators
als Planungsinstrument fiir meine neue
Prothese hat mich sehr beeindruckt. Ich
fiihlte mich von Anfang an gut beraten
und konnte mir meinen Zahnersatz viel
besser vorstellen. Norbert Schilles hat
mir mithilfe der neuen Software gezeigt,
welche Zahnfarben und -formen am bes-
ten zu meinem Gesicht passen. Dadurch
hatte ich einen guten Vorher-Nachher-
Vergleich. Damit hat er mir die Vorbe-
halte gegeniiber der neuen Prothese ge-
nommen, schlieBlich wusste ich jetzt,
wie das Endergebnis in etwa aussehen
wiirde. Auerdem fiihlte ich mich als Pa-
tient ernst genommen, denn meine An-
derungswiinsche konnten mithilfe des
neuen Programms sofort am Monitor
berticksichtigt und umgesetzt werden.
Das Zusammenspiel zwischen moder-
ner Technik und kompetenter fachlicher
Beratung hat mich Uiberzeugt und auch
die Vertrauensbasis zu meinem Zahn-
arzt gestarkt. Ich werde daher auch
nach erfolgreicher Eingliederung der
Praxis als Patient treu bleiben. |

Lesen Sie im zweiten Teil: Die Aufstel-
lung und Fertigstellung der Prothese
und das Fazit des Zahntechnikers.
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A Abb. 8 und 9 Die

Verwandlung: Das Vorher-
Nachher-Ergebnis am PC

macht die dsthetische

Verbesserung deutlich. Der
Fertigstellung steht nun

nichts mehr im Wege.

Korrespondenzadresse:

Sandra Hiitten und Norbert Schilles

Dentaltechnik GmbH
Leydenallee 96
12165 Berlin

Telefon (0 30) 79 70 88 11

E-Mail info@

zahntechnisches-labor-berlin.de

N&dhere Angaben zum Autor finden
Sie unter www.dlonline.de/autoren.
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